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6. Zavér
Vychodiska k vypracovani preventivniho programu Domova mladeze

Problematika socialné patologickych jevi je podrobné rozpracovana v minimalnim
preventivnim programu SOS Vele$in a &aste¢nd ve §kolnim vzdélavacim programu. Souéasti
preventivniho programu Skoly je i preventivni program DM. Program DM ze Skolniho
programu vychazi a je vypracovan v piimé navaznosti na ngj. Program DM stru¢né
charakterizuje zatizeni DM, cilovou skupinu ubytovanych z4kl, vychovnou a vzdélavaci
¢innost DM a specifikuje provazanost prevence s vychovnou a vzdélavaci ¢innosti DM.

Vychozi a dopliitkové dokumenty:

Skolni vzdélavaci program, Minimalni preventivni program $koly, Plan akci DM,
Vnitini fad DM, Rezim dne DM, Plany sluzeb.

1. Obecné cile preventivniho programu

Za dulezité povazujeme sledovat chovani a zplisob jednani naSich zakil ve srovnani
s jejich vrstevniky a vhodnou intervenci a daslednosti predchézet rizikovym jeviim. Umoznit
zakim rozpoznat rizikové zptsoby chovani, jejich pfi¢iny a nasledky. Rozvijet u zaka
sebepoznani, komunikac¢ni a socidlni dovednosti a umoznit jim néhled na citlivé zivotni obdobi
dospivani. Vychazime tak zuzké souvislosti mezi vékem dospivani a moznym socidlné
patologickym chovanim zaku. Z tohoto SirsSiho kontextu vychézeji nase vychovné a vzdélavaci
aktivity.

2. Charakteristika zarizeni

Domov mladeze slouzi k ubytovani zakii SOS strojni a elektrotechnické Velesin a
vytvaii zézemi potfebné pro studium, vcetné moznosti dal§ich mimoskolnich aktivit,
vzdélavacich, kulturnich a sportovnich. V aredlu Skoly se nachazi Skolni jidelna, kde se Zaci
mohou stravovat. Chod Domova mladeZe je vymezen Vnitinim fddem DM, kde jsou stanovena
prava a povinnosti ubytovanych Zzaki. Denni rozvrh aktivit je bliZe specifikovan v ReZimu dne
DM.

V nasem Domové mladeze je mozno ubytovat celkem 100 zakd. Chlapci a dévcata jsou
ubytovani v buitkach oddélené. Na kazdém patie je 10 bunck, vZzdy dva pokoje maji spolecné
socialni zafizeni. V kazdé bunce je jeden tfilizkovy a jeden dvoulizkovy pokoj. Na patie je
spolecenskd mistnost s televizi, s moznosti zaptij¢eni projektoru, tato spolecenskd mistnost
taktéz mlze slouzit ke studiu nebo ke spolecenskym hram. Déle vybavena kuchyiika, kde si
Z4ci mohou samostatn vafit a pfipravovat pokrmy. Zaci maji svého kmenového vychovatele,
ktery je pfitomen v odpolednich hodinach dle Planu sluZeb vychovatele. V Domové mladeze je
pedagogicky dozor dle Planu sluzeb vychovatele.



3. Charakteristika cilové skupiny

Jedna se o zaky a zakyné ve véku dospivani, v rozmezi 15-20 let. Skupiny zakl na
jednotlivych patrech jsou zpravidla vékoveé homogenni, avSak v mnohém se jednotlivci, z nichz
se na patfe skupina sklada, lisi. Vzhledem k tomu, Ze zaci ubytovani na jednotlivych patrech
nemaji stejné studijni predpoklady a navstévuji razné studijni obory. Dalsi rozdilné socialni
dovednosti, kulturni navyky a pozadavky si pfinaseji z rodinného prostiedi a zakladnich skol.
Ve smyslu diference profesniho smétovani, kulturnich a socidlnich predispozic se jedna o
skupinu heterogenni. VySe uvedené rozdily vymezuji kazdému z zaka rozdilné zptsoby i
moznosti jak se s naroky, jez obdobi dospivani klade, vypotradat. Jedna se o obdobi, kdy se tvoti
identita jedince, formujici se zkuSenosti, kterou zak ziskava v interakci s vrstevniky, druhym
pohlavim a autoritou. S védomim individualnich rozdilii zak® i ndro¢nosti a dulezitosti obdobi
dospivani je nutno k zakim pfistupovat.

4. Vychovné a vzdélavaci aktivity
4.1. Skupinova a individualni ¢innost vychovatelu

Vychovatelé Domova mladeze se snazi zajistit ubytovanym zadkim co nejlepsi
podminky ke studiu, hodnotnému vyuziti volného Casu a vytvotit pro zaky takové prostiedi,
které by alespon do urcité miry odpovidalo prostfedi domacimu. Vychovatelé se snazi naucit
zaky respektovat pravidla spoleéného zivota a témto pravidlim porozumét. Prostfednictvim
individualni a skupinové prace se vychovatelé zamétuji na vytvareni pozitivnich vztahii mezi
zaky a zdravého klimatu Domova mladeze. Podporuji u zakl rozvoj sebepoznani, osvojeni si
dalsich socialnich dovednosti a snazi se zprostfedkovat nahled na obdobi jejich dospivani.
Hlavni snahou vychovatell je byt pro své zaky pozitivnimi vzory.

4.2. Podil Zaki na vzdélavaci a vychovné ¢innosti Domova mladeze

Nemén¢ podstatnou ¢innosti je rozvoj individualnich zajmut zakt. Zaktm je s podporou
vychovatelll umoZnéno, predavat své znalosti ostatnim zaklim, a to prostfednictvim piednasek,
diskusi, vystav a projektovych dnti. Taktéz Zaci maji moZzZnost pfipravovat spolecenské vecery.

4.3. SoutéZe a sportovni aktivity Domova mladeze

Domov mladeze ma k dispozici venkovni hiisté, télocvi¢nu a posilovnu v areélu Skoly.
V téchto prostordch je organizovéna pravidelni sportovni ¢innost (florbal, nohejbal, fotbal,
volejbal). Dale maji Zaci moZnost vyuzivat stoly na stolni tenis, které jsou pfistupné zaklm i
v pritbéhu dne. V navaznosti na vySe uvedené sportovni aktivity jsou organizovany turnaje,
taktéZ jsou organizovany soutéZe ve stolnich hrach a stolnim fotbalu. Zaci naseho Domova
mladeze se také pravidelné ucastni soutézi, které jsou potradany pro spole¢né zépoleni mezi
7aky nasi stfedni Skoly a partnerskymi stfednimi Skolami.



4.4. Dalsi aktivity

Ptilezitostné jsou poradany dalsi prednasky na rizna témata a ve spolecenské klubovné
muze probihat promitani filmi, dle vybéru zakli. V neposledni fadé mohou Zaci ke studijnim a
vzdélavacim ucelim vyuzit Skolni notebooky a internetovou sit’.

4.5. Domovni rada

Na organizovani ¢innosti DM a na kazdodennim souziti se Zaci mohou podilet prostfednictvim
volené Domovni rady. U¢i se tak dialogu s dospélymi, spolurozhodovat o spole¢ném zivoté DM
a pfijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti. Osvojuji si také elementarni zadsady demokracie,
oteviené spolecnosti a komunikace.

5. Problematika prevence sociilné patologickych jevii jako soucast
vychovné a vzdélavaci ¢innosti Domova mladeze

Vychovna a vzdélavaci ¢innost Domova mladeze v této oblasti navazuje na vyuku a
dalsi aktivity Skoly, které s problematikou socialné patologickych jevi souviseji. Vychazime
nejen z efektivni spolupréce se skolou, ale i rodinou. Déle pfedpokladame, ze ti€inna prevence
vychazi z vhodné kombinovanych skupinovych a individualnich pfistupti vychovateld, ve
vytvareni pozitivnich vztahi v kolektivu zakt 1 pozitivnim vztahiim zakt k sobé samym. Diraz
klademe na volnocasové aktivity a rozvijeni individualnich zajmi zaku.

5.1. Spoluprace s vychovnym poradcem $koly

Ve spolupréci s vychovnym poradcem vychovatelé monitoruji zaky s vychovnymi
problémy a specifickymi problémy uceni, konzultuji spolecné vychovné postupy a navaznost
na individuélni studijni plany.

5.2. Spoluprace s rodici

SnaZzime se budovat partnersky vztah se zdkonnymi zastupci naSich zakl. Zakonni
zastupci jsou pravidelné informovani na tfidnich schiizkdch o aktudlnich problémech zaka a
jejich feSeni. AvSak cCastéji jsou vychovatelé se zdkonnymi zastupci v kontaktu telefonicky ¢i
prostfednictvim emailu. Jsou informovani také o dalSich moznostech traveni volného casu
svych déti, jejich schopnostech a moznostech dal$iho rozvijeni téchto schopnosti.

5.3. Spoluprace s jinymi organizacemi

Domov mladeze v oblasti prevence socialn¢ patologickych jevi mé& moznost
spolupracovat prostfednictvim vychovného poradce Skoly s Pedagogicko-psychologickou
poradnou v Ceském Krumlové, Policii CR, konkrétné s policejnim oddélenim mésta Kaplice a
Krajskym uradem Jiho€eského kraje.



6. Zavér

Minimalni preventivni program je urcen pro vSechny skupiny zakii Domova mladeze.
Pti vyskytu rizikového chovani a dalSich problému operativné upravujeme aktivit vymezené
Vnitinim fadem Domova mladeze i Rezimem dne Domova mladeze. Minimalni preventivni
program bude v dalSich letech upravovan a aktualizovan dle novych pozadavk, dale na zakladé
zkusenosti pracovnikli a dalSich internich potieb zafizeni.



